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Vorsorgevollmacht

2/3 - Bund: Regelung (2 oder 3), Land/Kommune:
Vollzug

Hessen
unbestimmter Freigabestatus
unbestimmter Freigabestatus

Vorsorgevollmacht, Betreuungsgericht, Betreuung,
Patientenverfligung, Betreuer, Vorsorge,
Vormundschaft, Vormund, Betreuungsrecht, Vollmacht

Urkunden und Bescheinigungen (1070200), Erbschaft,
Nachlass und Testament (1190200), Altersvorsorge
(1180100)
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Modul Sachverhalt
Einheitlicher
Ansprechpartner Nein

Fachlich freigegeben am 25.09.2018

Fachlich freigegen durch Hessisches Ministerium der Justiz
Handlungsgrundlage

Teaser

Volltext Ein plétzlicher Unfall, ein Schlaganfall oder andere
schwere Krankheiten kénnen zu geistiger und
korperlicher Gebrechlichkeit fUhren. Eine Vorsorge fur
solche Zeiten zu treffen, muss gut durchdacht werden.
Wer in solchen Fallen die Anordnung einer Betreuung
vermeiden mochte, kann dies durch eine
Vorsorgevollmacht erreichen. Eine Betreuung ist
namlich dann nicht mehr erforderlich, wenn die
Angelegenheiten des Betroffenen durch eine/n
Bevollmachtigte/n oder durch Hilfe in anderer Form
ebenso gut wie durch eine/n Betreuer/in besorgt
werden konnen. Eine Vorsorgevollmacht gilt also nicht
nur in Fallen dauerhafter Betreuungsbedurftigkeit,
sondern auch, wenn der/die Betroffene nur
vorubergehend nicht selbstverantwortlich handeln und
sinnvolle Entscheidungen treffen kann. Sie stellt eine
durch Rechtsgeschaft erteilte
Vertretungsermachtigung dar. Voraussetzung fur eine
rechtmallige Vorsorgevollmacht ist die
Geschaftsfahigkeit des Vollmachtgebers. Mit der
Vorsorgevollmacht ermdachtigt man eine Person, der
man vertraut, in vorher festgelegten Situationen und
far vorher festgelegte Aufgaben, flr den/die
Vollmachtgeber/in zu handeln. Ein Widerruf oder eine
Anderung der Vorsorgevollmacht, beispielsweise um
sie an eine aktuelle Situation anzupassen, ist jederzeit
moglich.

Da Rechtsgeschafte, die auf Grundlage einer
Vorsorgevollmacht erfolgen, regelmafig nicht von
Dritten Uberpruft werden (der/die Bevollmachtigte
wird durch die Vorsorgevollmacht zum/zur Vertreter/in
und entscheidet daher an Stelle des/der nicht mehr
entscheidungsfahigen Vollmachtgebers/in), sollten Sie
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Vollmachten nur an besonders vertrauenswurdige,
personlich bekannte und voll geschaftsfahige Personen
erteilen, welche bereit sind im Bedarfsfall fur Sie zu
handeln. Sie kénnen sich bei der Erstellung der
Vorsorgevollmacht von lhren Wiinschen und
Bedurfnissen leiten lassen sowie zusatzliche
Anweisungen geben, wie bestimmte ihrer
Angelegenheiten geregelt werden sollen. Daher kann
es sich empfehlen, den oder die gewlnschten
Bevollmachtigten bereits bei der Abfassung der
Vollmacht mit einzubeziehen.

Besonderheiten der Vorsorgevollmacht Folgende
Besonderheiten sollten Sie beim Abfassen einer
Vorsorgevollmacht beachten:

* Sie kdnnen eine Vorsorgevollmacht nur bei eigener
bestehender Geschaftsfahigkeit abfassen.

* Sie kdnnen die Vorsorgevollmacht grundsatzlich
formlos abfassen. Dennoch erscheint es sinnvoll, die
Vorsorgevollmacht notariell beurkunden zu lassen.
Denn der/die Notar/in kann Sie umfassend uber
mogliche Rechtswirkungen und den Inhalt lhrer
Vorsorgevollmacht beraten. Zudem kann der/die
Notarin Feststellungen zur Geschaftsfahigkeit treffen
und Ihre Identitat amtlich dokumentieren sowie vor
einer inhaltlich fehlerhaften, ungenauen und
unzweckmaligen Abfassung der Vorsorgevollmacht
schatzen.

* Liegt eine notarielle Vorsorgevollmacht vor, ist dies
ein starkes Indiz dafur, dass Sie als Vollmachtgeber/in
bei der Abfassung geschaftsfahig waren. Zusatzlich
konnen Sie, um Zweifelsfalle zu beseitigen, ein
arztliches Attest einholen, welches lhre
Geschaftsfahigkeit belegt, indem Ihnen die Fahigkeit
zur freien Willensbildung bescheinigt wird.

* Falls Thre Vorsorgevollmacht auch unwiderruflich fur
Grundstucks- und Bankgeschafte tauglich sein soll, ist
eine notarielle Beurkundung zwingend erforderlich.

* Die Vorsorgevollmacht wird erst wirksam, wenn
arztlich lhre eigene Geschafts- und
Handlungsunfahigkeit festgestellt wird, greift dann
aber im Gegensatz zur Betreuungsverfugung, bei der
der/die Bevollmachtigte erst vom Betreuungsgericht
zum/zur Betreuer/in bestellt werden muss, sofort.
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* Nur das Original der Vorsorgevollmacht hat
Gultigkeit, bewahren Sie dieses daher sicher auf, aber
tragen Sie gleichzeitig dafur Sorge, dass die
Vorsorgevollmacht fur den eintretenden Notfall
auffindbar bleibt, da der/die Bevollmachtigte nur mit
dieser fur Sie eintreten kann. Sie kénnen das Original
bei einem/einer Rechtsanwalt/anwaltin oder
einem/einer Notar/in hinterlegen. Zudem kdénnen Sie
Ihre Vorsorgevollmacht beim Zentralen
Vorsorgeregister registrieren lassen.

* Bei notariell beurkundeten Vorsorgevollmachten
kdnnen spater jederzeit von einem/einer Notar/in
weitere Ausfertigungen erteilt werden, welche dem
Original im Rechtsverkehr gleichstehen.

* Sie kdnnen mehrere Personen bevollmachtigen,
welche dann unterschiedliche Aufgaben im Falle Ihrer
Geschaftsunfahigkeit fur Sie tatigen. Beachten Sie, dass
Sie dazu aber auch unterschiedliche
Vorsorgevollmachten abfassen mussen.

+ Sie haben die Moglichkeit eine/n
Ersatzbevollmachtigte/n zu benennen, fur den Fall,
dass der/die vorgesehene Bevollmachtigte nicht mehr
in der Lage oder aus sonstigen Grunden nicht mehr
bereit ist die Vorsorgevollmacht fur Sie auszuuben.

* Soll Ihr Bevollmachtigter auch schwerwiegende
Entscheidungen bei medizinischen MaBnahmen, bei
denen Sie als Vollmachtgeber auf Grund der
Malinahme sterben oder einen schweren und langer
dauernden gesundheitlichen Schaden erleiden
konnten, treffen ddrfen, mussen Sie dies explizit in
Ihrer schriftlich abgefassten Vorsorgevollmacht
erwahnen. Zudem benotigt der Bevollmachtigte fur
Handlungen in diesen Bereichen grundsatzlich die
vorherige Genehmigung des Betreuungsgerichts
(Abteilung des Amtsgerichts). Gleiches gilt hinsichtlich
moglicher Einschrankungen der Bewegungsfreiheit
des/der Vollmachtgebers/in.

« Um die Aktualitat Ihrer Vorsorgevollmacht zu
gewahrleisten, kdnnen Sie diese jahrlich durch eine
Unterschrift mit Datumsangabe und gegebenenfalls
unter Zeugen erneuern.

* Der notariellen Beglaubigung nahezu gleichgestellt
(auBer in Fallen unwiderruflicher Bevollmachtigung fur
Grundstucks- und Bankgeschafte) sind auch 6ffentliche
Beglaubigungen, welche durch eine/n
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Urkundsbeamten/beamtin einer Betreuungsbehdrde
erfolgt.

* Eine Vorsorgevollmacht ist, wenn sie einmal in Kraft
getreten ist kaum ruckgangig zu machen, da der/die
Vollmachtgeber/in selbst nicht mehr geschaftsfahig ist.
Es besteht aber die Mdglichkeit, in Threr
Vorsorgevollmacht eine Regelung zu treffen, nach der
ein/e gerichtlich bestellte/r Betreuer/in die
Vorsorgevollmacht einseitig kiindigen kann. Diese/r
Betreuer/in wird vom Betreuungsgericht bestellt, wenn
es das Gericht zu lhrem Wohl fur erforderlich halt.

Bankvollmacht Eine Bankvollmacht ermachtigt eine
Person, im Namen des/der Vollmachtgebers/in alle
Geschafte bei der Bank zu tatigen. Sie sollten eine
Bankvollmacht ebenfalls jahrlich erneuern. Auch wenn
eine notarielle Beurkundung nicht zwingend notwendig
ist, bietet diese aber hochste Sicherheit gegen eine
Anzweifelung. Falls Sie eine Vorsorgevollmacht
abgefasst haben, und diese den Bereich Bankgeschafte
einschliel3t sowie notariell beglaubigt ist, muss diese
von |hrer Bank akzeptiert werden. Dabei bedarf es
keiner zusatzlichen Bankvollmacht fur den/die
Bevollmachtigte/n. Sie sollten das von Ihrer Bank
hierzu angebotene Formular nutzen, da dies
Akzeptanzprobleme bei der Austibung der Vollmacht
spater vermeidet. Generalvollmacht Sie kdnnen mit
einer Generalvollmacht eine oder mehrere
Vertrauenspersonen bemachtigen, Sie in allen
Angelegenheiten zu vertreten, ohne dass dabei auf
einzelne Befugnisse oder Aufgaben eingegangen
werden muss. Eine Generalvollmacht erfordert daher
sehr grolBes Vertrauen in die bevollmachtigte Person.
Zu lhrer Sicherheit empfiehlt es sich daher trotzdem,
einzelne Aufgaben, die Ubernommen werden sollen,
genauestens aufzufuhren. Im Gegensatz zur
Vorsorgevollmacht gilt eine Generalvollmacht fur alle
Lebensbereiche, auch wenn diese nicht explizit
erwahnt sind. Auch bei der Generalvollmacht gilt nur
das Original, welches die bevollmachtigte Person sofort
und jederzeit fur Sie zur Handlungsfahigkeit
ermachtigt. Obwohl eine Beratung und Beurkundung
durch eine/n Notar/in nicht zwingend notwendig ist,
wird diese aber dringend angeraten.
https://verwaltungsportal.hessen.de/themen?leistung=
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B100019%3A%3A643439&view=leistung
https://verwaltungsportal.hessen.de/themen?leistung=
B100019%3A%3A643439&view=leistung

Erforderliche Unterlagen Das hangt vom Umfang der zu erteilenden Vollmacht
ab.

Voraussetzungen

Kosten Bei notarieller Beurkundung: die gesetzliche Gebuhr,

deren Hohe sich nach dem Gegenstandswert richtet.
Verfahrensablauf
Bearbeitungsdauer
Frist

weiterfihrende
Informationen

Hinweise Siehe dazu auch die Broschure ,Betreuungsrecht”,
herausgegeben vom Hessischen Ministerium der Justiz
und dem Hessischen Ministerium fur Soziales und
Integration
https://justizministerium.hessen.de/infomaterial/Betre
uungsrecht
https://justizministerium.hessen.de/infomaterial/Betre
uungsrecht

Rechtsbehelf
Kurztext

Ansprechpunkt Eine Beratung und UnterstUtzung in Fragen der
Vorsorgevollmacht gibt es bei ortlich zustandigen
Betreuungsbehorden, Betreuungsvereinen sowie
Rechtsanwalten/anwaltinnen und Notaren/innen. Die
Betreuungsbehoérden der Kommunen und die ortlichen
Betreuungsvereinen bieten personliche Beratungen
an. Ansprechpartner finden Sie in der Hessischen
Broschure Betreuungsrecht im Anhang IV.
https://justizministerium.hessen.de/infomaterial/Betre
uungsrecht
https://www.betreuungsrecht.hessen.de/
https://justizministerium.hessen.de/infomaterial/Betre
uungsrecht

Vorsorgevollmacht Heruntergeladen am
99046028000000, 99046028000000 07.07.2025



=0o
( F..IM []%FIT(O

EIN PRODUKT DES IT-PLANUNGSRATS

Modul Sachverhalt
https://www.betreuungsrecht.hessen.de/

Zustandige Stelle

Formulare https://justizministerium.hessen.de/infomaterial/Betre
uungsrecht
https://justizministerium.hessen.de/infomaterial/Betre
uungsrecht

Ursprungsportal Precautionary power of attorney, Vorsorgevollmacht

Vorsorgevollmacht Heruntergeladen am

99046028000000, 99046028000000 07.07.2025



