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Vorsorge- und Friherkennungsuntersuchung
Durchfihrung bei Jugendlichen

Jugendgesundheitsuntersuchung

2/3 - Bund: Regelung (2 oder 3), Land/Kommune:

Vollzug
Baustein Leistungen
fachlich freigegeben (gold)

fachlich freigegeben (silber)

Kinder-Richtlinie, U1 bis U9, J1, U-Untersuchung,
Gesundheitsuntersuchung, Krankenkassenleistung,
Jugendliche, Gesundheit, Kinder, Kassenleistung

Leistungsobjekt mit Verrichtung

Gesundheit (individuell, 003)

Durchfihrung (058)
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SDG-Informationsbereich Allgemeine Informationen Uber Zugangsrechte zu

verfugbaren offentlichen Praventionsmal3nahmen im
Gesundheitsbereich und Uber die Pflichten zur
Teilnahme an diesen MalRhahmen

Lagen Portalverbund Gesundheitsvorsorge (1130100)

Einheitlicher
Ansprechpartner

Fachlich freigegeben am 16.12.2020

Fachlich freigegen durch Niedersachsisches Ministerium Soziales, Gesundheit
und Gleichstellung

Handlungsgrundlage https://www.gesetze-im-internet.de/sgb_5/__26.html

Teaser Sie konnen fur lhre Kinder
Gesundheitsuntersuchungen in Anspruch nehmen. So
wird der allgemeine Gesundheitszustand und die
altersgemalde Entwicklung eines Kindes regelmalig
arztlich untersucht. Mégliche Probleme oder
Auffalligkeiten kénnen frihzeitig erkannt und
behandelt werden.

Volltext Die Gesetzlichen Krankenkassen Ubernehmen die
Kosten fur arztliche Friherkennungsuntersuchungen
fur versicherte Kinder und Jugendliche, die auch als
U-Untersuchungen und J-Untersuchungen bekannt
sind. Die Untersuchungen kdnnen Kinder und
Jugendliche bis zur Vollendung des 18. Lebensjahres in
Anspruch nehmen. Sie dienen der der Fruherkennung
von Krankheiten, die ihre korperliche, geistige oder
psycho-soziale Entwicklung gefahrden. Dazu gehoren
bis zur Vollendung des sechsten Lebensjahres auch
Friherkennungsuntersuchungen auf Zahn-, Mund- und
Kieferkrankheiten z.B. die Bestimmung des
Kariesrisikos und die Beratung Uber Ernahrung und
Mundhygiene.

Das Nahere Uber Inhalt, Art und Umfang der
Untersuchungen regelt der der Gemeinsame
Bundesausschuss in der Richtlinie zur Friherkennung
von Krankheiten bei Kindern (U1 bis U9) der Richtlinie
zur Jugendgesundheitsuntersuchung (J1).
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Erforderliche Unterlagen Fur die Untersuchungen bendtigen Sie die

elektronische Gesundheitskarte lhres Kindes und das
Kinder-Untersuchungsheft (,Gelbes Heft"), das Sie
direkt nach der Geburt erhalten.

Voraussetzungen Der Anspruch auf die Friherkennungsuntersuchungen
besteht fur versicherte Kinder und Jugendliche
grundsatzlich bis zur Vollendung des 18. Lebensjahres.
Es sind aber folgende Untersuchungszeitraume zu
beachten:

* U1 Unmittelbar nach der Geburt
* U2 3.-10. Lebenstag

*+ U3 4.-5. Lebenswoche

* U4 3.-4. Lebensmonat

* U5 6.-7. Lebensmonat

* U6 10.-12. Lebensmonat
* U7 21.-24. Lebensmonat
+ U7a 34.-36. Lebensmonat
+ U8 46.-48. Lebensmonat
* U9 60.-64. Lebensmonat
*J113.-14. Lebensjahr

Kosten Far die Gesundheitsuntersuchungen bei Kindern und
Jugendlichen fallen keine Zuzahlungen an.

Verfahrensablauf Wenden Sie sich fur eine Terminvereinbarung an die
behandelnde Arztin, den behandelnden Arzt. Weitere
Informationen erhalten Sie bei lhrer Krankenkasse.

Bearbeitungsdauer

Frist

weiterfuhrende Weiterfuhrende Informationen erhalten Sie bei Ihrer

Informationen Krankenkasse.

Hinweise

Rechtsbehelf Gegen die Entscheidung einer Krankenkasse kann
Widerspruch eingelegt werden. Wird dem Widerspruch
nicht abgeholfen, kann beim zustandigen Sozialgericht
geklagt werden.

Kurztext * Versicherte Kinder und Jugendliche haben bis zur
Vollendung des 18. Lebensjahres Anspruch auf
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Untersuchungen zur Friherkennung von Krankheiten,
die ihre korperliche, geistige oder psycho-soziale
Entwicklung in nicht geringfligigem Mal3e gefahrden

* Untersuchungen beinhalten auch Erfassung und
Bewertung gesundheitlicher Risiken Uberprifung der
Vollstandigkeit des Impfstatus darauf abgestimmt eine
praventionsorientierte Beratung einschlief3lich
Informationen zu regionalen Unterstitzungsangeboten
far Eltern und Kind sofern medizinisch angezeigt, eine
Praventionsempfehlung fur Leistungen zur
verhaltensbezogenen Pravention (arztliche
Bescheinigung)

* Zu den Fruherkennungsuntersuchungen auf Zahn-,
Mund- und Kieferkrankheiten gehoren bis zur
Vollendung des sechsten Lebensjahrs insbesondere
Inspektion der Mundhdhle, Einschatzung oder
Bestimmung des Kariesrisikos, Ernahrungs- und
Mundhygieneberatung MalBnahmen zur
Schmelzhartung der Zahne und zur Keimzahlsenkung
Kénnen von (Zahn)-Arztinnen/-Arzten erbracht werden
* In folgenden Richtlinien des Gemeinsame
Bundesausschuss ist das Nahere Uber Inhalt, Art und
Umfang der Untersuchungen geregelt: Richtlinie zur
Friherkennung von Krankheiten bei Kindern (U1 bis
U9) Richtlinie zur Jugendgesundheitsuntersuchung (J1)

Ansprechpunkt Zustandige Krankenkasse
Zustandige Stelle Die Zustandigkeit liegt bei der jeweiligen Krankenkasse.
Formulare Far den Nachweis der bestehenden Versicherung ist

eine gultige elektronische Gesundheitskarte
erforderlich.

Ursprungsportal

Vorsorge- und Friherkennungsuntersuchung Durchfihrung bei Jugendlichen Heruntergeladen am
99003027058002 06.07.2025



